
   
   
   
 

Business Coaching für Fach- und Führungskräfte Kurs 16 
Weiterbildung mit 250 Unterrichtsstunden   
Modul  Referent*in UStd. Termine 

1 Auftakt, 
Rolle und Selbstverständnis 

Brit Schlichting, 
Eva Hellmann 20 17.-19.06.2021 

2 Gesprächsführung Brit Schlichting 20 22.-24.07.2021 

3 Methoden I 
Einzelsetting 

Brit Schlichting, 
Eva Hellmann 20 09.-11.09.2021 

4 Kontrakt und Setting und  Eva Hellmann 10 24.09.2021 

5 
Start Projektbegleitung und 

Lehrcoaching 
(„Zwischenprüfung“) 

Brit Schlichting, 
Eva Hellmann 10 Dienstag 5.10.21 

6 Persönlichkeitsentwicklung Dr. Thomas 
Kleine-Besten 20 07.-09.10.2021 

7 
Methoden II 

Arbeit mit Gruppen- und 
Teams 

Brit Schlichting 20 11.-13.11.2021 

8 Personalentwicklung Dr. Thomas 
Kleine-Besten 20 02.-04.12.2021 

9 Organisationsdiagnose/ 
OE/Change n.n. 20 06.-08.01.2022 

10 Methoden III (im Online 
Coaching) 

Brit Schlichting, 
Eva Hellmann 10 21.01.2022 

11 Führung Brit Schlichting  20 03.-05.02.2022 

12 
Themen und Methoden im 

Coaching: Stress und 
Gesundheit 

Brit Schlichting 20 17.-19.03.2022 

13 Abschluss Brit Schlichting, 
Eva Hellmann 20 21.-23.04.2022 

14 Lehrcoaching Eva Hellmann 20 
Montag 14-17 
oder 17-20 Uhr, in 
Halbgruppen 

   250  

 
 
Ort: Seminarhaus Nirwana, Schloßwender Str. 7, 30159 Hannover  oder online. 
 
Stand 03.02.2020 Änderungen vorbehalten.  


